
13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:25

15:30 - 15:45

15:45 - 16.45

16:45 - 17:55

18:00 - 18:40

LETTURA SATELLITE (NON ECM)
Con il contributo non condizionante di 

ABIOGEN PHARMA
C’è ancora spazio per i bisfosfonati nella terapia

per l’osteoporosi?

CERIMONIA INAUGURALE

LETTURA INAUGURALE
Dal Vesuvio al Metabolismo Scheletrico:

gli scheletri di Ercolano

CASI CLINICI INTERATTIVI
1ST ROUND (LANCIO)

CASO 1

CASO 2

CASO 3

COMUNICAZIONI ORALI

SIMPOSIO
AI: Artificial Intelligence in Healthcare

1. Promise, Pitfalls and Perspectives
2. Digital Twins for Assessing Femoral Fragility Fracture Risk

3. DARE Project: DigitAl lifelong
4. Artificial Intelligence in Osteoporosis and Metabolic 

Bone Diseases: Ready for Clinical Practice?
Discussion

LETTURA SATELLITE (NON ECM) 
Con il contributo non condizionante di 

THERAMEX
Abaloparatide: Il valore di ricostruire l’osso

orientare le scelte nella pratica clinica

LUNCH AND POSTER FELLOW DAY
E GIORNATA RICERCA

(NON ECM)

3° GIORNATA NAZIONALE 
SIOMMMS

 PER LA RICERCA SCIENTIFICA 
(NON ECM)

RIUNIONE COMMISSIONE 
ATTIVITÀ TERRITORIALI CON I 

COORDINATORI REGIONALI SIOMMMS
(NON ECM)

11.30 - 13.30

SALA PLENARIA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

18:40 - 19:15
LETTURA SATELLITE (NON ECM)

Con il contributo non condizionante di 
ALEXION

Ipofosfatasia e ritardo diagnostico: è tempo di agire!

PLENARY POSTERS
ESPOSIZIONE CONTRIBUTI

MINI ORAL POSTER

(NON ECM)

11:00 - 13:30



08:30 - 09:30

09:35 - 09:50

09:50 - 10:40

10:40 - 11:10

11:10 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 13:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:55

16:00 - 16:25

16:30 - 17:10

SIMPOSIO
ONE YEAR IN BONE

1. Clinical
2. Basic

Discussione

LETTURA CONGIUNTA
SIOMMMS-ECTS

Glucocorticoid-Induced Bone Fragility: Translating 
ECTS Guidelines  into Clinical Practice

SIMPOSIO CONGIUNTO
SIOMMMS-ASBMR

Optimizing Osteoporosis Management
1. Goal-directed osteoporosis treatment: the ASBMR/BHOF

task force position statement 2024
2. Introducing the concept of time to target

3. Delphi on treat to target on postmenopausal osteoporosis therapy

COMUNICAZIONI ORALI 

LETTURA SATELLITE (NON ECM)
Con il supporto non condizionante di

IBSA
Calcio citrato: dalla biochimica al ruolo nella pratica clinica

SIMPOSIO SATELLITE (NON ECM)
Con il supporto non condizionante di

UCB PHARMA
Romosozumab: un game changer per l’osteoporosi severa.

Il futuro della terapia è già pratica clinica?
1. Romosozumab: da innovazione a game changer dell’osteoporosi.

Le evidenze che stanno trasformando la pratica clinica e gli obiettivi di cura
2. Il paziente giusto. Il momento giusto. La strategia giusta.

Dalla stratificazione del rischio agli obiettivi terapeutici: massimizzare
il valore del trattamento

3. Ogni giorno conta dopo una frattura. Close the Fracture Gap:
un patient journey ottimizzato per cogliere ogni opportunità di cura

MEET THE EXPERT 1
The Denosumab Rebound Phenomenon:

Mechanisms, Risks and Prevention

SIMPOSIO CONGIUNTO
SIOMMMS - ERN-BOND - HSSBM

Genetic and Molecular Determinants of Skeletal Fragility: 
Why Not All Fractures Are the Same

1. Molecular basis and phenotypes of early onset osteoporosis
2. Bone fragility in sclerosing bone disorders

3. Hypofosfatemia and Hypophosphatasia: From Differential 
diagnosis to Clinical management         

Discussion

LETTURA CONGIUNTA 
SIOMMMS - HSSBM

 Pregnancy and Lactation-Associated Osteoporosis: 
Current Concepts and Clinical Challenges

SIMPOSIO CONGIUNTO
 SIOMMMS-GISTO 

Criticità prescrittive negli ambulatori territoriali di I 
livello: quando le linee guida si scontrano con la realtà
1. Dal centro specialistico al territorio: criticità e opportunità nella gestione condivisa dell’osteoporosi

2. Gestione della terapia sequenziale post sospensione del denosumab 

negli ambulatori di I livello

3. Discussione su proposte risolutive

LUNCH & POSTER
(NON ECM)

2° PIANO

17:10 - 17:55

SIMPOSIO CONGIUNTO
SIOMMMS-AME-FADOI

Safety e potenziali effetti extrascheletrici della terapia per osteoporosi

1. Safety delle terapie per l’osteoporosi: certezze, controversie e 
sfide cliniche 

2. La comorbidità cambia la terapia dell’osteoporosi? E viceversa?
Discussione

18:00 - 18:30

18:35 - 19:30

LETTURA SATELLITE (NON ECM) 
Con il contributo non condizionante di

KYOWA KIRIN
XLH vs TIO: Approccio integrato tra clinica, biomarcatori e 
imaging per distinguere le forme FGF23-mediate 

genetiche e acquisite

ASSEMBLEA DEI SOCI SIOMMMS

SIMPOSIO SATELLITE (NON ECM)
Con il contributo non condizionante di 

 ASCENDIS PHARMA
1. Ripristinare la fisiologia del PTH: il dialogo tra

paratormone, vitamina D e fosforo
2. Dall’evidenza alla pratica clinica: come avviare il 

paziente a palopegteriparatide
3. Come riconoscere il paziente che può beneficiare di 

una terapia sostitutiva
Round table e Q&A

 CASI CLINICI INTERATTIVI 
2ND ROUND

CASO 1

CASO 2

CASO 3

SIMPOSIO CONGIUNTO
SIOMMMS-SIN

Management della fragilità ossea in corso di insufficienza renale cronica

1. Punto di vista del Nefrologo
 2. Punto di vista del Bone Specialist

Discussione

MEET THE EXPERT 2
L’evoluzione dell’immaging nella valutazione delle

 malattie metaboliche dello scheletro

COMUNICAZIONI ORALI

SIMPOSIO GRUPPO YES
Beyong Weight Loss: Skeletal Implications of Incre-

tin-Based Therapies
1. Incretin mimetics: From molecular structure to translational 

applications
2. Skeletal implications of weight loss in obesity and diabetes

Discussione

CORSO
Refertiamo la morfometria verterbrale

MEET THE EXPERT 3                                                  
Animal Models - Modelli animali nella ricerca osteometabolica:

uno strumento chiave per la medicina traslazionale

SIMPOSIO
Ipoparatiroidismo nel 2026: oltre il controllo della calcemia

1. Ipoparatiroidismo cronico - Quando la malattia va oltre il calcio: 
nuove evidenze sulle complicanze 

2. Cosa cambia nell’inquadramento e nel follow-up del paziente con 
ipoparatiroidismo cronico

Discussione

13:30 - 14:30

SALA PLENARIA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

LETTURA CONGIUNTA 
SIOMMMS - GISMO

 Ipovitaminosi D in Italia: stato dell’arte e 
prospettive future 

LETTURA
Dalla fragilità al funzionamento: il ruolo del

fisiatra nel continuum assistenziale della
persona con fragilità muscoloscheletrica



08:30 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 10:45

11:50 - 12:50

12:50 - 13:50

13:50 - 14:00

14:00 

15:00

LETTURA CONGIUNTA
SIOMMMS - SIE

Menopausa e terapia estrogenica: è tempo di cambiare paradigma?

COMUNICAZIONI ORALI

TAVOLA ROTONDA
SIOMMMS - FIMMG - SIMG 
Applicazione delle Note 96 e 79

e confronto con i MMG

CONCLUSIONI

CHIUSURA LAVORI 
CONGRESSUALI

 SIMPOSIO SATELLITE (NON ECM)
Con il contributo non condizionante di

ECHOLIGHT
REMS come soluzione ai bisogni clinici irrisolti: dalla 

diagnosi alla prevenzione delle fratture
1. Dall’innovazione alla routine clinica nella gestione della 

salute ossea
2. Appropriatezza diagnostica nella pratica clinica: REMS in 

gravidanza
3. Diagnosi di osteosarcopenia per una migliore stratificazione 

del rischio

CASI CLINICI INTERATTIVI
3RD ROUND (RISOLUZIONE)

CASO 1

SIMPOSIO
Update sulla terapia dell’osteoporosi

1. Antiriassorbitivi: nuove evidenze e questioni aperte
2. Terapie anaboliche: verso un approccio sempre più 

personalizzato
3. Biosimilari: una nuova opportunità per la salute dell’osso

POMERIGGIO CON SOCIETÀ
DEI PAZIENTI

 (NON ECM)

COMUNICAZIONI ORALI

CORSO PRATICO 
Tecnica REMS: dalla misurazione della densità ossea agli 

algoritmi predittivi 
1. Parte teorica

2. Parte pratica: gli algoritmi

“PREMI DI RICERCA SIOMMMS PER
GIOVANI RICERCATORI”
Presentazione progetti vincitori

10:45 - 11:45

WORKSHOP YES
Intelligenza Artificiale e Large Language Models in medicina: 

dalla ricerca biomedica all’applicazione clinica

SALA PLENARIA SALA PARALLELA 1 SALA PARALLELA 2

CASI CLINICI INTERATTIVI
3RD ROUND (RISOLUZIONE)

CASO 2

CASI CLINICI INTERATTIVI
3RD ROUND (RISOLUZIONE)

CASO 3
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